
 

Biologie ist die Lehre vom Leben 
 

Im Wahlpflichtkurs Biologie werden die Schüler und Schülerinnen 
verstärkt zum eigenständigen, naturwissenschaftlichen Denken und 
Arbeiten angehalten. Besonderes Gewicht liegt dabei auf dem 
problemlösenden Arbeiten im forschend-entwickelnden Unterricht. Viele 
der Aufgaben werden im Team gelöst und fördern somit die 
Teamfähigkeit der Schüler und Schülerinnen. Die hierbei vermittelten 
Arbeitsstrategien werden immer stärker in allen Bereichen der modernen 
Wirtschaft gefragt und gefordert.  
 
Themen im Wahlpflichtkurs Biologie: 
 
Klasse 7:  Ökologie: Die Stockwerke im Wald. Die Tiere des Waldes. 

Nahrungsketten. Waldsterben. Nutzung des Waldes. 
Fotosynthese. Stoffkreisläufe. Getreidesorten. Anlegen eines 
Herbariums als Hausarbeit. 

 Ökosystem Gewässer: Einteilung von Gewässern. Zonierung. 
Bestimmung der Wasserqualität (pH-Wert, Härte, Nitrit/Nitrat, 
Phosphat, Sauerstoff, Ammoniak) im Rahmen einer 
Exkursion. Tiere und Pflanzen am und im Wasser. „Der See 
kippt um“. 

 Sexualkunde: Rollenverhalten. Pubertät. Geschlechtsorgane. 
Verhütungsmethoden (Besuch bei pro familia). 
Schwangerschaft und Geburt.  

 
Klasse 8:  Gesundheit und Krankheit: Mikroorganismen. 

Infektionskrankheiten und Immunabwehr. Verantwortung für 
die eigene Gesundheit. Rauchen. Alkohol. Vortrag eines 
„trockenen“ Alkoholikers an der Schule (Kreuzbund). 

 Ökosystem Meer: Regionen. Anpassungen. Nahrungsketten. 
Tiere und Pflanzen des Watts. Besuch des Aquazoos 
(Meerestiere). Bedrohung der Meere.  

 
Klasse 9: Bewegungsabläufe und Feinbau des Bewegungsapparates. 

Körperhaltung. Erste-Hilfe-Maßnahmen. 
 Sinne, Nerven und Hormone: Haut. Geschmacks- und 

Geruchssinn. Ohr. Auge. Zentralnervensystem. Lernen und 
Gedächtnis. Hormondrüsen. Stress. 

 Die Zelle ist die Grundeinheit der Lebewesen: Mikroskopieren 
von Pflanzen- und Tierzellen. Zytologie. Heuaufguss. 
Mitoseversuche. Herstellung von Zellmodellen. 



  Kein Leben ohne Pflanzen: Wasserleitung. Osmoseversuche. 
Versuche zur Fotosynthese. Mineral- und Schadstoffe. 
Allgemeine Botanik. 

 Von Menschen geschaffene Ökosysteme: Stadt. Schadstoffe. 
Lärm. Energie. Müll. Besuch einer Müllverbrennungsanlage. 

 Stofftransport im menschlichen Körper: Blut und Blutkreislauf. 
Herz. Immunsystem. Erste Hilfe bei Unfällen. Ernährung und 
Verdauung. 

 
Klasse 10: Genetik: Familienähnlichkeiten. Mitose und Meiose. 

Vererbung. Genetischer Code. Mutation und Selektion. 
Modifikationen. Jeder Mensch ist einzigartig. Gentechnik. 
Mikroorganismen im Dienste des Menschen. Risiken der 
Gentechnik. 

 Evolution: Fossilien. Wichtige Stadien der Evolution. Besuch 
des Aquazoos. Evolution des Menschen. Besuch des 
Neandertal-Museums. Der heutige Mensch. 

 Verhalten bei Mensch und Tier: Instinkthandlungen. 
Verhaltensbeobachtungen. Angeboren und erlernt. Lernen. 
Lernstrategien. Sozialverhalten beim Menschen.  

 
 
Bei der Vermittlung der Lerninhalte wird besonderer Wert auf  den 
Besuch außerschulische Lernorte gelegt. Hierfür bestehen unter 
anderem Kooperationen mit dem Forstamt, Aquazoo, Duisburger Zoo, 
der Firma Bayer, dem Krankenhaus Benrath, Pro Familia, der DAK und 
der Universität Düsseldorf. 
 
Eindrücke aus dem Biologieunterricht: 


